
Offre de services et tarifs de consultation 1

Consultation  pour  un  problème de  santé  non  complexe :  1  raison  de

consultation (100$)

Exemples : Conjonctivite, corps étranger oculaire, otite, sinusite, saignement de nez, amygdalite,
pharyngite,  rhume,  grippe,  bronchite,  pneumonie,  constipation,  infection  urinaire,  infection
vaginale,  itss,  douleur  à  une  articulation  sauf  pour  la  région  cervico-dorso-lombaire,  acné,
cellulite, eczéma, dermatite.

Consultation  pour  un  problème  de  santé  complexe :  1  raison  de

consultation (150$)

Exemples :  Engourdissements,  étourdissements,  maux  de  tête,  vertiges,  douleur  thoracique,
palpitations,  essoufflement  sans  symptôme  viral,  nausées,  douleur  abdominale,  saignement
vaginal anormal, douleur à la région cervico-dorso-lombaire, fatigue, infertilité, perte ou gain de
poids inexpliqué.

Consultation pour 2 raisons de consultation (175$)

Examen annuel ou bilan de santé (250$)

Inclus une révision des habitudes  de vie,  des antécédents  personnels  et  familiaux, une  revue
complète des systèmes, l’examen physique, les dépistages, le renouvellement de la médication et
une demande de bilan sanguin.

Examen gynécologique (125$)

Inclus  dépistage  VPH,  dépistage  itss  si  désiré  et  renouvellement  de  la  contraception  si  déjà
utilisée.

1 À noter que les frais de consultation ne sont pas remboursés par la RAMQ et que les clients
doivent eux-mêmes réclamer auprès de leur régime d’assurance privée ou déduire les frais sur
leur déclaration de revenus (impôts).



Visite de suivi pour un problème de santé non complexe (75$)

Visite de suivi pour un problème de santé complexe (125$)

Visite de suivi pour un problème de santé chronique (100$)

Comprenant un suivi de cholestérol, diabète, hypertension artérielle, asthme ou MPOC.

Premier RDV pour discuter de contraception (150$)

Inclus la discussion sur les différents moyens de contraception, les avantages et inconvénients de
chacun, les différents effets secondaires,  les complications possibles reliées à  l’utilisation des
contraceptifs, la vérification des contre-indications, l’examen physique et la prescription.

Visite de suivi pour la contraception (75$)

Visite  pour  renouvellement  de  la  contraception  sans  nécessité  de

procéder à un examen gynécologique car dépistage à jour (100$)

Installation de l’implant contraceptif (150$)

Retrait de l’implant contraceptif (150$)

Installation d’un stérilet (150$)

Retrait d’un stérilet pour désir de grossesse ou parce qu’il  n’est plus

nécessaire (75$)

Retrait  d’un  stérilet  pour  le  changer  pour  un  autre  moyen  de

contraception (100$)

Consultation pour réparation de plaie traumatique (125$)

Consultation  pour  chirurgie  mineure :  1-2  lésions  cutanées  à  retirer

(150$)

Inclus la consultation, l’explication des risques en lien avec la chirurgie mineure à effectuer, la
signature du consentement, la chirurgie en soi et le ou les pansements.

Consultation  pour  chirurgie  mineure :  3-5  lésions  cutanées  à  retirer

(175$)

Inclus la consultation, l’explication des risques en lien avec la chirurgie mineure à effectuer, la
signature du consentement, la chirurgie en soi et les pansements.

Consultation  pour  chirurgie  mineure :  plus  de  5  lésions  cutanées  à

retirer (200$)

Inclus la consultation, l’explication des risques en lien avec la chirurgie mineure à effectuer, la
signature du consentement, la chirurgie en soi et les pansements.



Consultation pour inåltration de cortisone à un site (125$)

Consultation pour inåltration de cortisone à deux sites (150$)

Forfait suivi de grossesse (600$)

Inclus le 1er RDV de grossesse vers 10 semaines de grossesse, les RDV mensuels jusqu’à 32
semaines, les RDV aux deux semaines par la suite jusqu’à 36 semaines et les RDV aux semaines
jusqu’à l’accouchement ainsi que le RDV de suivi à 1 mois post-accouchement.   Payable au
premier RDV ou selon entente.

Forfait ABCdaire 0-12 mois (300$)

Inclus  le  RDV de  4  semaines  post-accouchement  et  les  RDV  pour  examen  périodique  du
nouveau-né à 2 mois, 4 mois, 6 mois et 12 mois.  Payable au premier RDV ou selon entente.

ABCdaire 2, 3, 4 et 5 ans (150$ chacun)

Formulaire SAAQ pour les personnes de moins de 70 ans (150$)

Inclus une révision des antécédents personnels, une revue des systèmes, l’examen physique et la
complétion du formulaire.

Formulaire SAAQ pour les personnes de 70 ans et plus (175$)

Inclus une révision des antécédents personnels, une revue des systèmes, l’examen physique, un
dépistage pour l’altération des fonctions cognitives et la complétion du formulaire.

Complétion de divers formulaires sauf SAAQ (100$)

 Ne fait pas partie de notre offre de services

Consultation pour les évaluations initiales, complémentaires et ånales

pour la CNESST

Consultation pour un trouble ou un problème de santé mentale qui n’est

pas contrôlé

Exemple :  TDAH,  bipolarité,  troubles  dépressifs,  troubles  anxieux,  troubles  de  stress  post-
traumatique, troubles de l’adaptation, troubles des conduites alimentaires, troubles liés à l’usage
d’une  substance  (alcool,  drogue,  opiacé),  troubles  de  la  personnalité,  troubles  neurocognitifs
(Alzheimer, démence vasculaire, démence frontotemporale, à corps de Lewy).

Explication : En tant qu’infirmière praticienne spécialisée en soins de première ligne, je ne peux
émettre de diagnostic pour tout ce qui est trouble ou problématique de santé mentale et donc je ne
peux ajuster à la hausse ou à la baisse la médication en lien avec cette problématique de santé.



À noter cependant que je peux renouveler les médicaments en lien avec ces problématiques de
santé si la maladie est bien contrôlée et qu’elle ne nécessite pas d’ajustement de la médication.

Aucune taxe ou frais d’ouverture de dossier

Frais pour absence sans préavis au rendez-vous de moins de 24 heures : 50%

de la consultation prévue.

À noter qu’il est possible de modifier ou d’annuler votre rendez-vous.  Cependant, vous avez
l’obligation de le faire au moins 24 heures avant votre rendez-vous, afin de ne pas encourir de
frais.  Cette mesure me permet de mieux répondre aux besoins de la clientèle car avec un préavis
de 24 heures je peux généralement donner un RDV à un nouveau client.

L’autorisation préalable* de votre carte de crédit est effectuée au moment

de la réservation du rendez-vous que ce soit fait par téléphone ou via le site

web (aucun dépôt requis).  Le paiement est dû en totalité au moment du

service.  Vous pouvez payer à ce moment par crédit – débit ou comptant. 

*Préautorisation uniquement.  Vous ne serez facturé que le jour de votre

rendez-vous.

35 rue Principale Nord, suite 202, Saint-Pamphile, Québec, G0R 3X0

Tél. : 418-356-0008

Fax. :418-356-3383


